SZENTALDOZASOK KILENCEDE F -

A klasszikus nagykilenced gyakorlata és a lelki
gyumolcsok igérete a 17. szazadtdl terjedt el, mely az

els6péntekekre vonatkozik. Akik ezt ma is meg tudjak
tenni, nagyon szép. A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus
szervez@irodaja is most javasolja a szentaldozasok nagykilencedének
elvégzését. Lasd ennek leirasat alabb.

Es akik ezt nem tudjak megtenni? Ma mar nagyon sok katolikust fizikai
dolgok akadalyoznak ennek elvégzésére. Tehat aki nem tudja a
szentdldozasok nagykilencedét vallalni, annak javaslunk mas kilencedet
is. A nagykilencedet (egymas utana 9 els6péntek) a misszié sem tudja
biztosan felkinalni, tehat van, amikor svajci szentmisére kell menni
ehhez a vallalashoz.

Mivel az Ur Jézus mindenkinek szeretne mindél tobb lelki kegyelmet adni
és minden szentaldozasban Jézus koltozik a sziviinkbe, igy ha nyitott
szivvel fogadjuk, akkor sok kegyelmet kapunk mas vallalasok altal is.
Kilonosen, ha ezt hliségesen tesszik. llyen lehet6ség a szentaldozasok
kilencede is. Aki tehat nem tudja a szentaldozasok nagykilencedét
megtenni, az vallaljon szentaldozasok kilencedét, vagyis példaul egymas
utan kovetkezd 9 vasarnapon valé szentadldozast. Es ezt tobbszor is
meg lehet egy évben valdsitani. Ez is szép vallalas

(pl. kozben egy szentgyonassal) erre az évre.

A SZENTALDOZASOK NAGYKILENCEDEROL AN

NEK 2020
2020 januarjatoél 9 els6péntek van a szeptemberi kongresszusig. Arra

hiviuk minden katolikus testvériinket, hogy végezziik el egyltt a
nagykilencedet, ezzel is felemelve sziviinket és nemzetiinket az Urhoz.!

1 Ha valaki mds hénappal kezdi a nagykilencedet, az is ugyanolyan értékes, nem baj, nem lesz szeptemberre
befejezve.



Mi a nagykilenced?

Alacoque Szent Margitnak a XVII. szazadban Jézus 12 igéretet tett. A
nagykilenceddel kapcsolatos igéret igy szol: ,Szivem hatartalan
irgalmassagaban megigérem neked, hogy Szivem mindenhato szeretete
megadja a végsb blnbanat kegyelmét mindazoknak, akik kilenc egymas
utani hdnap elsé péntekjén megaldoznak. Nem halnak meg kegyelem
nélkiil, se a nekik sziikséges szentségek vétele nélkil. Isteni Szivem
biztos menedékiik lesz az utolsé pillanatban”. Mit kell hat tenni? Kilenc
egymas utani elsé pénteken megaldozni.

Mit jelent az, hogy Jézus Szive ,biztos menedékik lesz az utolsd
pillanatban”? Aki elvégezte a nagykilencedet, megkapja a végsé
tokéletes banat kegyelmét, ha masként nem megy, akkor az Ur
gondoskodik arrél, hogy a sziikséges szentségekhez eljusson, tehat
megkapja a feloldozast, a szent Utravaldt, a betegek kenetét. Ez az Ur
Jézus legnagyobb biztatasa, ami egy ember szamara létezhet, hiszen az
udvosséglinknél nincs fontosabb!”

Az els6péntek megtartasanak hagyomanyos formaja a minden hdnap
els6é péntekén valo szentaldozas, és ha sziikséges, akkor szentgydnas
elvégzése.

Jézus 12 igérete Alacoque Szent Margit jelenéseiben azok javara, akik
hittel szeretik, tisztelik és szolgaljak az O isteni Szivét.

Megadom nekik az allapotukhoz sziikséges kegyelmeket.
Csaladjaiknak megadom a békét.

Minden banatukban megvigasztalom 6ket.

Eletiikben és kildndsen haladluk érajan biztos menedékiik leszek.
Minden vallalkozasukat megaldom.

o v e wNh e

A blnosok szivemben megtalaljak az irgalom forrasat és vég
nélkili tengerét.
7. Alanyha lelkek buzgdkka lesznek.



8. Abuzgod lelkek nagy tokéletességre jutnak.

9. Megaldom a hazakat, ahol Szivem képét kifliggesztik.

10. Azoknak, akik a lelkek megmentésén dolgoznak, olyan erét adok,
hogy még a legmegrogzottebb bldndsoket is

megtéritik.

11. Azok neveit, akik ezt az ajtatossagot terjesztik, szivembe irom, és
onnan soha ki nem térlom.

12. Mindazok, akik kilenc egymas utani honap els6 péntekjén
megaldoznak, azok nem halnak meg kegyelem nélkiil, se a nekik
sziikséges szentségek vétele nélkiil. Isteni Szivem biztos menedékiik
lesz az utolso pillanatban”.

FOHASZOK JEzUS SZENT NEVENEK LITANIAJABOL?

Torténetéhez: Szent Jozseffel és Sziiz Mdridval Gabor féangyal kézélte, hogy a
megtestesiilt Igének, az emberi nem Megvdltojanak nevet kell adni, amelynek
tartalmdt Szent Mdté igy adja meg: ,0 szabaditia meg népét blineitdl.” (1,21).
Szent Péter szerint: ,Nem adatott nekiink mds név az ég alatt, amelyben
tidvéziilniink lehetne” (ApCsel 4,12). Szent Pdl pedig azt tanitja, hogy , neve folotte
dll minden névnek” (Fil 2,9), hiszen Isten nevével azonos tisztelet illeti meg. Assisi
Szent Ferenc nyomdn Sienai Szent Bernardin és Kapisztran Szent Jdnos sokat
faradozott e névnek a megiinnepléséért. 1456. julius 22-én, Nandorfehérvarndl a
keresztény sereg, ajkdn Jézus nevével, zdszlojan a Jézus-monogrammal (IHS)
gyozott.
Jézus, a jovo élet Atyja,

Jézus, az él6 Isten Fia, Jézus, a nagy tanacs Angyala,
Jézus, az Atyanak fényessége, Leghatalmasabb Jézus,
Jézus, az 6rok vildgossag fényessége,  Legtlirelmesebb Jézus,
Jézus, a dicséség kiralya, Legengedelmesebb Jézus,
Jézus, az igazsagossag napja, Szelid és alazatossziv(, Jézus
Jézus, a Boldogsagos Sz(iz Marianak Fia, Jézus, a szizesség kedvelGje
Szeretetre méltod,Jézus, Jézus, szeretd baratunk
Csodalatos Jézus, Jézus, a béke Istene,

Jézus, er6s Isten, Jézus, az élet szerzdje,

2 Jézus nevének iinnepe 2020-ban éppen az elsépéntekre esett (jan.3.)



Jézus, az erények példaképe, Jézus, utunk és életlink,

Jézus, a lelkek buzgé kereséje, Jézus, az angyalok 6rome,
Jézus, a mi Isteniink, Jézus, a patriarkak kirdlya

Jézus, a mi menedékiink, Jézus, az apostolok mestere,
Jézus, a szegények atyja, Jézus, az evangélistak tanitdja,
Jézus, a hivek kincse, Jézus, a vértanuk erdssége,
Jézus, jO pasztor, Jézus, a hitvalldk vilagossaga,
Jézus, igaz vilagossag, Jézus, a szlizek tisztasaga,
Jézus, 6rok bolcsesség, Jézus, minden szentek koronaja,

Jézus, végtelen josag,

Légy irgalmas, Kegyelmezz nekiink, Jézus!
Légy irgalmas, Hallgass meg minket Jézus!
Mmden gonosztdl, Ments meg minket Jézus!

Minden b{ntél, Haldltusad és szenvedésed altal,

A te haragodtdl, Kereszted és elhagyatottsagod altal,
Az 6rdog cselvetéseitdl, Ellankadasod altal,

A tissztatalan lélekt6l, Halalod és temetésed altal,

Az 6rok halaltal, Foltamadasod altal,

Sugallataid elhanyagolasatol, Mennybemeneteled altal,
Megtesteslilésed titka altal, A legméltdsagosabb Oltariszentség
Sziiletésed altal, szerzése altal,

Gyermekséged altal, Oroémeid altal,

Isteni életed altal, Dics6séged altal, Ments meg minket
Faradalmaid altal, Jézus!

Ur Isten, aki szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak dics6séges szent Nevét hiveid el6tt
kedvessé és kellemessé, a gonosz lelkek el6tt pedig félelmessé és rettegetté
tetted, kériink, add kegyelmedet, hogy mindnyajan, akik szent Nevedet ezen a
foldon ajtatosan tiszteljik, a foldi életben érezziik szent vigasztalasod édességét,
a iovend6 életben pedig nyerjink orokké tarté o6romet és boldogsagot.
Ugyanazon a mi Urunk, Jézus Krisztus altal Amen.

Magyar Katolikus Misszid, Zlrich — 2020.



