
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VASÁRNAPI ÜZENET – KÉT SZÖVETSÉG 
Úrnapján idén a két legfontosabb szövetség szentírási szakaszait 
hallottuk: Mózes vérrel hinti meg a népet, mely megígéri, hogy 
megtartja Isten rendeléseit, a 10 parancsolatot. Az Újszövetség már 
sokkal több: itt nem ígéretet teszünk csupán, itt nem valamit adunk 
önmagunkból, hanem önmagunkat kell adnunk, felajánlanunk. Isten 
Jézusban ezt megtette lélekben nagycsütörtökön, nagypénteken pedig a 
kereszten. Az új szövetség akkor válik számodra is szövetséggé, ha te is 
önfelajánlással válaszolsz erre (ld. alább az imát). És ezt lélekben minden 
szentmisében és minden szentáldozásban meg tudod újítani.   
Ne maradj tehát az ó- és régi szövetség szintjén, ne elégedj meg azzal, 
hogy valamit adsz csupán az Istennek! 

LOYOLAI SZENT IGNÁC FELAJÁNLÓ IMÁJA 

Fogadd el, Uram, teljes szabadságomat.  
Fogadd el emlékezőtehetségemet,  
gondolkodásomat és akaratomat mindenestül.  
Mindazt, ami vagyok és amim csak van, te adtad 
nekem: én pedig maradéktalanul visszaadom neked,  
és teljesen átengedem akaratodnak, hogy te irányítsd.  
Nekem csak azt add meg kegyelmeddel, hogy 

szeresselek, és elég gazdag leszek, és nem kívánok ezen felül mást. 
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2018. jún.3.  

Úrnapja 



 
 

 

EGY KIS VIDÁMSÁG 
SZOMORÚ EGY SZENT A SZOMORÚ SZENT  

 

Ha a szép szavak a helyes útra kevés neked, akkor te is kaphatsz az Úrtól 
egy hasonló személyi edzőt… 

 
HIRDETÉSEINKBŐL: 

 
- Csütörtökön, jún. 7-én szentségimádást tartunk fél 7-től, amelyre 

örülünk mindenkinek, 7 órától pedig ifjúsági énekkórus. 
- Pénteken jún.8-án lesz a következő Ívelő-találkozó, utána fél 6-kor 

szentmise, majd este 7 órától Egyháztanács -gyűlés. 

 
ÉNEKEINK 

(A szentmise általános menetét, ha szükséges, ld. külön fehér 
lapon) 
Bevonulás:  (H 136, 1-3.vsz) 
1.Üdvözlégy Oltáriszentség!  Csodálatos szent istenség!  Téged szívből 
mind imádunk, oltárodnak trónján áldunk. Üdvözlégy szent 
Szakramentom!  Százezerszer, meg ezerszer, én Jézusom! 

 



 
 

 

 
 
2. Ha szenteknek nagy szívével, angyaloknak lángnyelvével  
köszönthetne minden lélek, méltón úgy sem dicsérnének.  Üdvözlégy 
szent Szakramentom!  Százezerszer, meg ezerszer, én Jézusom!  

3. Öntsd szívembe olajodat, égesd benne világodat; nagy Szentség, ó 
térj be hozzám, mert szívem csak Téged kíván.  Üdvözlégy szent 
Szakramentom!  Százezerszer, meg ezerszer, én Jézusom! 
 

Evangélium előtt úrnapi szekvencia:  (H 107)  
Ünnepélyes szekvencia Úrnapjára (H107, 1-6.10-11.13.14.vsz.) 

 
 
Felváltva is énekelhető előénekesekkel és hívekkel. Tehát: 

Hívek:  
3. Nagy dologról szól az ének:  
Élet élő kútfejének,  
A Kenyérnek hódolunk.  

4 . Estelén a búcsútornak,  
A tizenkét apostolnak  
Mit kiosztott Krisztusunk.  

Előénekes(ek): 
5. Hangosan hát fönnesengjen,  
Ujjongjon és égre csengjen  
Zengő lelkünk hangja ma.  

6. Mert mit ajkunk most magasztal:  
Amaz ünnep, amaz asztal,  
Amaz első lakoma.  

Hívek:  



 
 

 

10. Szent igéktől megoktatva  
Üdvösséges áldozatra  
Kenyeret s bort szentelünk.  

11. Ágazatja szent hitünknek:  
Testté-vérré lényegülnek,  
Bor s kenyér mi volt előbb.  

 
Előénekes(ek): 
13. Színében bor és kenyérnek  
(Jel csak ez, de más a lényeg!)  
Drága nagy jók rejlenek.  

14. Vér bár a bor, test az étel,  
Egy is Krisztus, semmi kétely!  
Két szín őt nem osztja meg.  

 
 

Felajánlásra: (H 116, 1-3.vsz)  

Imádlak, nagy Istenség, test s vér, titkos, mély Szentség, leborulva. 
Itt vagy, Isten- s emberség, véghetetlen nagy Fölség föláldozva. 
Üdvözlégy, örök Manna, ennél többet ki adna! Nincs mód benne;  
ez az égi nagy jóság, a teljes Szentháromság nagy kegyelme. 
Szent testével így táplál, hogy ne ártson a halál. Mily kegyesség! 
Szent vérével harmatoz, így szelídít magához ez Istenség. 

 

Áldozásra: (H 134, 13.vsz) 

1. Üdvözlégy, Krisztusnak drága szent teste, áldott légy, Jézusnak piros 
szent vére.  Ó, mily áldott vagy, Oltáriszentség!  Angyali drága vendégség!  
2. Üdvözlégy, nagy Szentség, élet adója, mi bűnös lelkünknek megorvoslója. 
Ó, mily áldott vagy, Oltáriszentség!  Angyali drága vendégség! 
3. Üdvözlégy, nagy Szentség, világ váltsága! Emberi nemzetnek fő 
boldogsága. Ó, mily áldott vagy, Oltáriszentség!  Angyali drága vendégség! 
 
Hirdetések után 
szentségkitétel úrnapi szentségi áldáshoz, alatta ÉNEK:  (H114, 1-2.vsz)
1. Égből szállott szent kenyér,  
Értünk ontott drága vér:  
Hittel áldunk és imádunk,  
Bár az elme föl nem ér. 

2. Véghetetlen Istenség,  
Szerető nagy kegyesség!  
Az oltáron velünk áldjon  
Tégedet a föld s az ég. 



 
 

 

Az imádság sorait a pap után megismételjük: 
Áldott legyen az Isten! 
Áldott legyen szent neve! 
Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos ember! 
Áldott legyen Jézus neve! 
Áldott legyen szentséges szíve! 
Áldott legyen drágalátos vére! 
Áldott legyen Jézus a legméltóságosabb Oltáriszentségben! 
Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek! 
Áldott legyen Isten fölséges anyja, a boldogságos Szűz Mária! 
Áldott legyen szent és szeplőtelen fogantatása! 
Áldott legyen dicsőséges mennybevétele! 
Áldott legyen a szűz és anya neve, Mária! 
Áldott legyen Szent József, Szűz Mária tisztaságos jegyese! 
Áldott legyen Isten az ő angyalaiban és szentjeiben! 
Ámen! 
 

ÉNEK: Tantum ergo (H318 + magyar fordítás) (illik minden katolikusnak 
legalább ezt az egy latin éneket ismernie, megtanulnia) 

 



 
 

 

 

Pap: Mennyei kenyeret adtál nekik. Alleluja.  
Hívek: Amely minden gyönyörûséggel teljes. Alleluja. 

P: Könyörögjünk. Kérünk téged, Úristen, aki azt akartad, hogy a mi Urunk, 
Jézus Krisztus testének és vérének titokzatos szentsége velünk maradjon; 
add jelenlétét úgy tisztelnünk a földön, hogy boldog színelátására eljussunk 
a mennybe. Krisztus, a mi Urunk által.  
Hívek: Amen. 

A pap háromszor megtömjénezi az Oltáriszentséget. Vélummal kézbe veszi 
és megáldja a népet.  

Tovább folytatjuk az éneket:. 

3.Méltó ezt a nagy Szentséget térdre hullva áldani. 
És a régi szövetséget új rítussal váltani. 
Pótolják a rest érzéket a merész hit szárnyai! 
 
4.Az Atyának és Fiúnak légyen áldás, dicsőség, 
üdv, hozsanna és imádat, ujjongások hirdessék, 
s aki Kettejükből árad: a Lélek is áldassék. Ámen. 
 


