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JOVO HETEN VAN SZENT ISTVAN BUCSUNK!

Magyar  kozosséglink  legfontosabb  Unnepére
szeretettel varjuk! Szent Istvant valasztottuk
véddszentll, aki nem felejt el minket, és bizhatunk
abban, hogy kilonleges lelki kegyelmeket kéri Istentdl
minden jelenlévére! A szentmise utan, melyen dr.
Kaposztassy Béla atya szolgal, szeretettel varjuk
ebédre is, legylink egyutt! A programrél informacidkat
a honlapunkon (aktudlis menipont) és 24. szamu hirlevellinkben talalja
meg.

VASARNAPI UZENET
lelki taplalék

Nyaron kulondsen tudataban vagyunk testi szlikségleteinknek:
elegend6é folyadékra van szikséglink, pihenésre, nyaralasra nem
sajnalunk id6t és pénzt; de vajon a lelki sziikségleteinkre is ilyen
gondosan figyeliink? Jézus a mai evangéliumban azt mondja, hogy O az
élet kenyere. O mindennapi taplalékunk akar lenni, mint a kenyér is az.
Ez a mondat egyike Janos evangéliumaban azon 7 kijelentésnek, amit
Jézus 6nmagardl mond.

Jézus Krisztus, koészonjiik, hogy miattunk a foldre jottél! Te vagy az 6rok
vilagossag, te vagy az Isteniink! Vilagito fényességedbe nem tudunk
belepillantani, és ahogyan a féldi fény egy prizman keresztiil tébb szinre bomlik,



igy ismeriink meg  téged szavaidon  keresztiil egyre  jobban.
Azt mondtad: ,,En vagyok a vildgossdg” — kériink, vildgits nekiink!

,En vagyok az ut, az igazsdg és az élet” — szeretnénk foldi életed példdja szerint
élni!

,En vagyok a j6 pdsztor” — szeretnénk neked engedelmeskedni és téged kévetni!
,En vagyok a sz616t6“ — mindig benned szeretnénk maradni!

,En vagyok az ajté” — Altalad tudunk csak hazajutni, az 6rék hazdba!

“En vagyok a feltdmadds és az élet” — Te vagy a mi végsé célunk!

Es a mai evangéliumban igy szélsz hozzdnk: “En vagyok az élet kenyere” — kériink,
legyél a mi napi kenyertiink; Te nem vagy egy kemény és kiszaradt kenyér, de nem
is egy édes siitemény, sem dekordcio az asztalunkon és életiinkben, hanem Te
vagy a mi napi lelki valodi tdaplalékunk. Kérjiink, tdapldlj ma is minket!

MARIA MENNYBEVITELENEK UNNEPE

Ez a csodalatos Unnep (,nyari hasvét”) sajnos Zirich F
kantonban nem munkasziineti nap, pedig egyhazilag E
kotelez6 Unnep. Reméljik, hogy a kedves hivek a
lakohelyhez kozel es6 templomban a munka utan is még
idében el tudnak jutni egy katolikus szentmisére.

A KESZULET IMAJA KARTYAKON

KESZULVE AZ EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUSRA — 4.

Mult héten el6szér imadkoztuk el a készileti
imadsagot, melyet magyar foldon templomainkban
i%ﬁ:&fﬁﬁ@s minden vasarnap imadkoznak, miutan Frics Zoltan

——— vendég diakdnustadl egy kis ismertetdt hallhattunk. Ma
a hirlevelek mellett most egy kis kartyan s
_ hazavihetjik ezt az imat (ill. lasd az imat a 29.
hirlevélben, melyet 17 nyelven a kongresszus

honlapjan is megtalalhatunk — német és angol
bl Nyelv(i kartyat a plébanostdl lehet kérni, amig még
_ ZIK van bel6le). www.iec2020.hu
(iec = International Eucharistic Congress)



http://www.iec2020.hu/

ENEKEINK

(A szentmise dltaldnos menetét, ha sziikséges, Id. kiilon fehér lapon)

Bevonulas (H 221, 1,3..vsz)

Egybegylltink, 6 nagy Isten, O Atyank, te itt a féldon
Buzgd imadasodra, Anyat adtal mineklnk,
Lelkiink mélté hadd lehessen Kinek szivén mindérokkon
Isteni aldasodra, Békességet lelhetlink.

Mely a tiszta aldozatban Szentegyhazad e j6 anya,
Szamunkra elrejtve van. Az igazsag oszlopa,

O tekints hat kegyelmesen Nem féltink mi, barmi j6jjon,
Itt esdekl6 nyajadra. Amig 6 all mellettlink.

Dics6ség: (H 221, 2.vsz)
Legyen aldas és dicsOség
Mennyben a nagy Istennek!
Testi, lelki szent békesség
Foldon minden embernek.
Az angyali seregekkel
Kidltsuk nagy 6rommel:
Dics6ség a jo Istennek,
Békesség az embernek!

Vélaszos zsoltar: [zleljétek és Idssdtok, * milyen édes az
Ur!
Allelujara: mindig felallunk!

Felajanlasra:(H 112, 1-3.vsz)
1.Ez nagy szentség valdéban,
Ezt imadjuk legjobban,
Melyet Jézus nekiink hagyott
Testamentomban.




2.Jelen van itt test és vér,
Minden kinccsel ez felér,

Ha elhagyjuk vétkeinket,

Minden jot igér.

3.Allj mellettiink, nagy Isten,
Titkos kenyér szinében,

Légy irgalmas és meghallgass
Minden inségben.

Aldozasra és utana:
l. (H124, 1.,2. 4.vsz)

1.Edes Jézus, én szerelmem, Minden kincset és oromet érted,
mily nagyon szeretlek, Jézus, megvetek.

Te vagy kincsem és mindenem, Jojj el, jojj el, siess mar, Jézus,
hi szivembe elrejtlek. téged szivem var.

JOjj el, j6jj el, siess mar, Jézus,

téged szivem var. 4.Benned bizom, fohaszkodom, Te is

szeress engemet,

Jézus, ne hagyij, velem maradj, hivd a
mennybe lelkemet.

Jojj el, jojj el, siess mar, Jézus, téged
szivem var.

2.Edes Jézus, mivel téged
minden felett szeretlek,

Il. (H 189, 1.2.7.vsz)

1. Nyujtsd ki mennybdl, 6 szent Anyank, kezedet, Meg ne utald inségében
hivedet, Maria, Maria, Maria, Sz(izanya!

2. Oltalomhely Isten utan csak te vagy, Szolj mellettem, mert Istennél szavad
nagy Maria, Maria, Maria, Sz(izanya!

7. Es ha majdan elkdzelget haldlom, Kegyes Anya, te légy édes vigaszom.
Maria, Maria, Maria, Sz(izanya!

Plébanosunk: Varga Péter atya (0767881560, peter-atya@magyar-misszio.ch)



