
  
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

METANOIA AZ EUCHARISZTIÁHOZ! 
vasárnapi üzenet 

Megtérés, másként gondolkodás = metanoia. Másként kell gondolkodnia sok 
katolikusnak az Oltáriszentségről is. A 2020-as magyar földön megrendezendő 
Nemzetközi Eucharisztikus Kongresszusra is készülünk. Az első készületi év 
mottója volt: „Az Eucharisztia, mint az egyéni keresztény élet forrása". Igen, mert 
hiszem, hogy az Oltáriszentségben Jézus valóságosan jelen van, és ezért 
csodálatos lelki forrás minden szentáldozás. Hitem erősítésére érdemes az 
eucharisztikus csodákról olvasni… (ld. honlapunk/olvasnivalók). 
Következő metanoia az Eucharisztiához: Nem a papot és a szentmisét kell keresni, 
hanem a közösséget és az Eucharisztiát. Vagyis akkor is jövök, ha szentmise 
helyett igeliturgia van, mert a közösséget szolgálja az Eucharisztia. Ezért a 
második készületi év mottója: "Az Eucharisztia, az Egyház forrása".  És az is 
mindegy kinek a kezéből kapom az Oltáriszentséget, mert úgyis mindenki 
méltatlan Őhozzá! A pap csupán megkapta a kegyelmet, hogy az átváltoztatáskor 
Jézus keze legyen. De az áldozáskor már minden áldoztató személy Jézus keze, 
legyen az férfi vagy nő. 
 

LELKIGYAKORLATUNK pénteki programja módosult: 17.00 keresztút, kb. 

18.00 a pápáról készült legújabb film 
közös megnézése (utána kis 
beszélgetés egy svájci kritika nyomán) 

 

 

 
Jelentkezés: ld. 54. hírlevél űrlapja, vagy szóban, honlapon, emailen stb. 

55. 

2019. márc. 24.  

nagyböjt 3. vas. 

 



  
 

 

NAGYBÖJTI GYŰJTÉSI AKCIÓNK HÚSVÉTIG  
A „Virrantó“ támogatása. Röviden összefoglalva: ez nem más, 
mint egy nagy autóbuszban berendezett mobil iskola és 
játszóház, amellyel a Kárpát-medence szórványmagyar 

településeit járja, magyar nyelvű oktatást és játékot szállítva a gyerekeknek.  
Hogyan ismertük meg? Ferkó Zoltán KCSP-s (Kőrösi Csoma Sándor Program) 
ösztöndíjas egyszer megemlítette, hogy létrehozott segítő szándékkal egy 
projektet, hogy a szegényebb magyar települések gyermekeinek foglalkozásokat 
kínáljanak. Megkértük őt, hogy tartson egy bemutatót erről nekünk missziónk 
házában, mely nagyon jól sikerült és sokakat megérintett.  
Hogyan segíthetünk? 

- ha bárki erre a célra karitászunknak adományt ad, ezt összegyűjtve átadjuk erre 
a célra, mint jóérzésű Svájban élő magyarok segítségét a nehézsorsú magyar 
gyermekekért. 

- Perselygyűjtés: márc. 31-én 
- Aki  szívesen segít, a következő módon is megteheti: számlaszámunkra utalva a 

következő megjegyzéssel: Virrantó. Számlaszámunk:  Verein St. Stephan, Zürich 
8057, Winterthurerstrasse 135, IBAN: CH59 0070 0112 8001 3211 1. 

Bővebb infó: honlapunk/aktuális 
 

VÁRUNK FELNŐTT HITTANRA 
Első alkalom: ápr. 2., kedd este 7 óra. Ha többre vágysz, gyere! Aki pedig 
felnőttként akar bérmálkozni, elsőáldozni, azokkal is itt készülhetünk.. Bővebb  
információ: 47-50. számú hírlevelünkben és honlapunkon: missziónk/felnőtt 
hittan menüpontnál. 
 

A BETEGEK SZENTSÉGÉT a világon számtalan templomában évente is 

ünnepélyesen kiszolgáltatják szentmise keretében. Mi is nagyon szívesen 
megtesszük ezt ápr. 7-én, ha van elég visszajelzés rá (márc. 31-ig). Akár el lehet 
hozni idős vagy beteg ismerősünket is, és az egész közösség tud erre a célra 
imádkozni. A betegek szentségét felvehetik a súlyos testi vagy lelki betegségben 
szenvedők, és minden idősebb testvérünk (pl. 60-70 évesek) akár súlyos betegség 
nélkül is minden évben.  


