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IMADSAGOK A SZENTMISE UNNEPLESEHEZ

A virusjarvany elleni védekezési terv eldirja, hogy atmenetileg vagy énekek nélkdl, vagy
minimalis énekléssel (templomtdl fiigg) tarthatjuk a szentmiséket. Nagyobb szerepet
kaphat az orgona, és széloéneklés.

BUNBANATI RESZ
(C. variacio) Liturgia vezetdje: Testvereim! Vizsgaljuk meg lelkiismeretlinket, és banjuk
meg biineinket, hogy méltoképpen tinnepelhessiik az Ur szent titkait!

A hivék valasza: Gyonom a mindenhatd Istennek és nektek, testvéreim, hogy sokszor és
sokat vétkeztem, gondolattal, szdval, cselekedettel és mulasztassal: én vétkem, én
vétkem, €n igen nagy vétkem. Kérem ezért a Boldogsagos, mindenkor Szepldtelen Sziiz
Mariat, az 6sszes angyalokat és szenteket, és titeket, testvéreim, hogy imadkozzatok
érettem Urunkhoz, Istentiinkhéz.

DICSOSEG:

DicsOs€g a magassagban Istennek, ¢s a foldon békesség a joakarati embereknek.
Dicsdéitiink téged, aldunk téged, imadunk téged, magasztalunk téged, halat adunk neked
nagy dicséségedért, Urunk és Istenlink, mennyei Kiraly, mindenhat6 Atyaisten. Urunk,
Jézus Krisztus, egyszuldtt Fia, Urunk és Isteniink, Isten Baranya, az Atyanak Fia, te
elveszed a vilag biineit, irgalmazz nekiink; te elveszed a vilag blineit, hallgasd meg
konyorgesiinket. Te az Atya jobbjan sz, irgalmazz nekink. Mert egyedil te vagy a
Szent, te vagy az Ur, te vagy az egyetlen Folség, Jézus Krisztus, a Szentlélekkel egyiitt,
az Atyaisten dicsOségében. Amen.

PUNKOSDI SZEKVENCIA: (Ziirich, vasarnap énekli: Elisabeth Promonti)
1.J6jj, Szentlélek Istenlink, add a mennybdl érzenlink fényességed sugarat!

2.)0jj, szegények Atyja, te, békezliség Istene, lelkliink fényed hassa at!
3.Edességes vigaszunk, draga vendég, szomjazunk, édes lélekujuls.

- Refrén: Jojj el, jojj el, jojj el, jojj el, jojj Szentlélek Isteniink!



4.Faradottnak konnyiilés, tikkaddnak enyhilés, sirénak vigasztalas.

5.Boldogsagos tiszta fény, szallj meg sziviink rejtekén, hiveidnek napja légy!
6.lhleted, ha fényt nem ad, emberszivben ellohad minden él6, minden ép.- Refrén:
JOjj el, jojj el, jojj el, jojj el, jojj Szentlélek Isteniink!

8.Simogasd a darabost, folmelengesd a fagyost, utra vidd, ki tévelyeg!

9.Add, vegyék el hiveid, kik hittuk beléd vetik, hétszeres kegyelmedet!
10.Jambornak jutalmazast, engedj boldog kimulast: mindorokké mennyeket!

- Refrén: Jajj el, jojj el, jojj el, jojj el, j6jj Szentlélek Isteniink!

HITVALLAS (niceai-konstantinnapolyi)

Hiszek az egy Istenben, mindenhatd Atyaban, mennynek és féldnek, minden
lathatonak és lathatatlannak Teremt6jében. Hiszek az egy Urban, Jézus Krisztusban,
Isten egysziilott Fidban, aki az Atyatol sziiletett az id6 kezdete elott. Isten az Istentdl,
Vilagossag a Vilagossagtol, valosagos Isten a valdsagos Istentdl, sziiletett, de nem
teremtmény, az Atyaval egylényegii; és minden altala lett. Ertiink, emberekért, a mi
tidvosségiinkért leszallott a mennybdl.

Megtestesiilt a Szentlélek erejébdl Sziz Mariatol, és emberré lett. Poncius Pilatus alatt
értlink keresztre feszitették, kinhalalt szenvedett és eltemették. Harmadnapra feltamadott
az Irasok szerint, folment a mennybe, ott il az Atyanak jobbjan, de Gjra eljon
dicsOségben, itélni ¢€loket és holtakat, és orszaganak nem lesz vége. Hiszek a
Szentl¢lekben, Urunkban ¢€s ¢€ltetonkben, aki az Atyatol €s a Fiutol szarmazik; akit
éppugy imadunk és dicséitiink, mint az Atyat és a Fiut. O szolt a profétak szavaval.

Hiszek az egy, szent, katolikus és apostoli Anyaszentegyhazban, vallom az egy
keresztséget a blinOk bocsanatara, varom a holtak feltdimadasat és az eljovendd orok
életet. Amen.

SZENT VAGY

Szent vagy, szent vagy, szent vagy, mindenség Ura, Istene.

Dics6séged betolti a mennyet és a foldet. Hozsanna a magassagban.
Aldott, aki jon az Ur nevében. Hozsanna a magassagban.

ISTEN BARANYA

Isten Baranya, te elveszed a vilag blneit: irgalmazz nekiink.
Isten Baranya, te elveszed a vilag blneit: irgalmazz nekink.
Isten Baranya, te elveszed a vilag blineit: adj nekiink békét!

SZENTALDOZAS ELOTT
Pap: Ime, az Isten Bdrdnya, ime, aki elveszi a vildg biineit! Boldogok, akiket meghiv
asztalahoz Jézus, az Isten Baranya.



Hivek: Uram, nem vagyok melto, hogy hajléekomba jojj,
hanem csak egy szoval mondd, és meggyogyul az én lelkem.
Pap: Krisztus Teste.

Hivek: Amen (= hiszem, ugy van)

Zurich, vasarnap:
Aldozas utani éneket és a magyar himnuszt énekli: Elisabeth Promonti

PUNKOSD A HUSVET UTANI LEGFONTOSABB UNNEPUNK

Imadsag
J6jj Szentlélek Uristen! Helyettesitsd csendes nyugalommal a benniink Iévé fesziiltséget.

Helyettesitsd csendes bizalommal a benniink lévé aggodalmat. Helyettesitsd erds hittel
a benniink lévé félelmet. Helyettesitsd kegyelem édességével a benniink lévéd
kesertiséget. Helyettesitsd ragyogo fényeddel a benntink Iévé sététséget. Helyettesitsd
szereté melegeddel a benniink Iévé hideget. Helyettesitsd fényességeddel a benniink
lévé éjszakat. Helyettesitsd (idité tavaszoddal a benniink uralkodo hideg telet.
Egyengesd ferdeségiinket. Vedd el bliszkeségiink élességét, de mélyitsd el
aldzatossdgunkat. Gyujtsd meg szeretetiink tiizét, de oltsd ki szenvedélyeink tiizét.
Tedd, hogy ugy lassuk magunkat, ahogy Te latsz minket. Engedd, hogy ugy ldssunk
Téged, ahogyan azt Te kivdnod. Igy legyiink boldogok a Te szavaid szerint: "Boldogok a
tiszta sziviiek, mert megldtjdk Istent!"

Uzenet

Piinkdsd a Lélek tinnepe, az Elet Ginnepe, mert a Lélek éltet; a szeretet és szerelem
unnepe, mert a Lélek betdlti sziviinket; a vidamsag tUnnepe, mert a Lélek tele van
frissességgel; az egyhaz Ginnepe, mert a Lélek egybe akar gydjteni bennlinket.
Karacsony nélkul lehet élni, de husvét és plinkdsd nélkil nem. Mert karacsony sokaig
nem is volt, de husvét és plinkdsd kezdettdl
fogva! Tudatositsuk: elsé |épésiink, hogy
O0sszekdssiik a plunkdésd Unnepét, az
egyhdzkozséglinkért és kozosségeinkért
valé halaadassal.

Audio-lizenet (prédikacié) honlapunkon: =
lelki sarok menlpontnal ide vagy a

képre kattintva... ~

Irodai szolgdlat: kedden 13.00-17.00 és cslitértokon 9.00-13.00. Tel: 0443623303
WWWw.magyar-misszio.ch, iroda@magyar-misszio.ch, facebook.com/MagyarMisszioZurich
Plébdnosunk: Varga Péter atya (0767881560, peter-atya@magyar-misszio.ch)
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Ha te kérnéd 6t, 6 €16 vizet adna neked. (Jn 4,10)

2020. majus 31.
Pinkésdvasarnap

Veszedelmes dolgok

\WAS néhany veszedelmes dolog,

amivel nekink, a2 harmadik évez-
red keresztényeinek szembe kell néz-
nunk: vallasossag a Szentlélek nélkdl,
hit a Szentlélek nélkil, kézosség a
Szentlélek nélkdl, kiilldetés a Szentlélek
nélkdl. Ma, ptink6sd tinnepén, a Szent-
lélek eljovetelének a napjan tudatosit-
suk magunkban ezeket a veszélyeket,
hogy el tudjuk azokat kertilni és a
Szentlélek altal mutatott uton tudjunk
jarni.

Sokan ugy akarnak vallasosak lenni,
hogy majd 6k szépen kivalogatjak,
hogy a kilénb6z6 vallasi megnyilvanu-
lasok kozil mi az, ami nekik tetszik és
mi az, ami nem. Mi az, amire van idejik
és mi az, amire nincs. Mi az, amit elfo-
gadnak Isten parancsai kézul és mi az,
amit nem akarnak megtartani. Gondol-
junk csak bele, hogy milyen kaosz volna
abbdl, ha Isten mindenkinek a kezébe
nyomna két kétablat, mint annak idején
Mobzesnek, és elkezdené mondani ne-
kiink az 6 tiz parancsat. Mi viszont nem
irnank le mindent, hanem csak azt a
harmat-négyet, amit konnyebbnek
gondolunk. Az elsé rendben van, 6 a
mi Istentink, neki szolgalunk, elfogad-
juk, felirjuk magunknak. Aztan jon a
masodik: Isten nevét hiaba ne vedd!
N¢éha kicsuszik a szankon egy kis ka-
romkodas, tiszteletlen beszéd, na jo, le-
irjuk, de azért tegyik zardjelbe. Aztan
harmadikként jon az Ur napjanak, a va-
sarnapnak a megszentelése. Akik itt
vannak a vasarnapi misén, azok valoszi-
ntleg felirndk ezt a parancsot, de akik
nincsenek itt, azoknak a kétablajardl hi-
anyozna. Nem folytatom tovabb a
tobbi paranccsal, de mindenki végig-

“ | /

‘M %

/7

kerdese volna akkor rnelylket vésné a
kétablajaba. Azt hiszem, sok embernek

elég volna egy vagy egy fél kétabla is.
Vagy mi torténne akkor, ha valaki vasa-
rolna maganak egy 4j Bibliat, aztan el-
kezdené kitépni bel6le azokat a lapokat,
amelyeknek az tzenete nem tetszik
neki vagy nem tartja fontosnak. A Bib-
liak elég vaskos konyvek, de ha szabad
valasztas kérdése volna, sokan egy vé-
kony kis fiizetecskét csinalnanak beldle.
Tanitson meg benniinket a Szentlélek a
hit engedelmességére, Isten parancsai-
nak és tanitasanak elfogadasara! Tanit-
son meg minket a Szentlélek az igaz
vallasossagral

Egy masik veszély a kozosséget és a
koz6sség tagjait fenyegeti. Keresztény
emberek vagyunk, akik egyttt k6z6ssé-
get alkotunk. Nem azért gytlink idén-
ként O6ssze, mert k6zos az érdeklédési
korink vagy a hobbink, hanem azért,
mert a Szentlélek formal minket k6zos-
séggé. Mindannyiunkat a Szentlélek
formal egy k6zosséggé, 6 egyesit min-
ket egymassal és Istennel. Kérjik a
Szentlelket a mai tinnepen és minden

Hitvallo élet

Szintén veszély, hogy a Szentlélek
nélkil elfeledkeziink keresztény
kildetéstinkrdl.

Mennybemenetele elétt Jézus azt a
feladatot bizta az apostolokra, az Egy-
hazra és a késébbi idékben minden
kovetoijére, hogy az & 6rémhirét, az
evangéliumot terjesszik. Ennek a kil-
detésiinknek csak akkor tudunk meg-
felelni, ha velink van a Szentlélek, &
szenteli meg életinket, 6 teszi hite-
lessé tanusagtételinket és 6 tart meg
benntinket az igazsag utjan. Erdsitsen
meg minket a Szentlélek hitinkben és
a hitvall6 életben!

A megujulas Lelke

Urunk,]ézus! Te az utolsé vacso-
ran megigérted tanitvanyaidnak,
hogy tavozasod utan elkildéd az
Atyatol a Szentlelket, a Vigasztalot, az
Igazsag Lelkét, s ez az igéret a felta-
madasod utani 6tvenedik napon, piin-
kosdkor teljesedett be.

A Szentlélek eljovetele egykor meg-
Gjulast hozott. Kildd el nekiink is Lel-

kedet,
megbecstilésére, megovasara tanitson

hogy az élet tiszteletére,

minket! J6jj el, Szentlélek, Urunk és él-
teténk! Segits minket az élet igéjének
hirdetésében! Hissziik, hogy az ember
¢és a vilag szamara megujulast, Gjjaszi-
letést a Szentlélek hozhat. O tanit meg
benniinket az igazsagra és az igaz ér-
tékekre. O ismerteti meg veliink, hogy
mi a j6 és mi a rossz. A Szentlélek mu-
tatja meg életiink céljat, értelmét: meg-
talalni Istent. Segits, hogy a punkosdi
Szentlélek lelki megujulast hozzon

gondolhatja, hogy ha szabad valasztds nap, hogy erésitse meg kozosséglinket! szamunkral
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