
 
   

 

 

 

 

 

 

 
 

MIÉRT JELENTKEZZ A PÜNKÖSDHÉTFŐI PROGRAMUNKRA? 
1. Nem önmagad miatt, hanem egyházad, egyházközséged miatt. Együtt 

imádkozzunk és zarándokoljunk! Siebeneichban az egyház édesanyjának 
ünnepén (=pünkösdhétfő) imádkozhatunk a máriapócsi kegykép másolata 
előtt! 

2. Magyarságod és a magyarok összetartozása miatt: több mint 50 éve 
zarándokolnak a magyarok ide. Délután pedig az 1956-os keresztnél van 
jobb alkalom erre? 

3. Ha itt élsz Svájcban, kiváló lehetőség a nemzeti szent, Bruder Klaus 
zarándokhelyének felkeresése.  

4. Nem utolsósorban szép kirándulóhely magad és családtagjaid számára.  
Jelentkezz a pünkösdhétfői délutáni programra (időben a létszám-korlát 
miatt)! 

 
EGYEBEK 

- Pénteken, máj. 7-én elsőpéntek. Szentmise 17.30-kor (és benne rövid 
szentségimádás is). 

- Máj. 16-án nem 12.00-kor lesz Zürichben szentmise, hanem 18.00-kor! (A 
Bruder Klaus Plébánia dupla elsőáldozása miatt, koronavírus intézkedések 
következtében.) 

- Az egyháztanács tagjaitól várjuk az időpontegyeztetésre a visszajelzéseket! 
(Utána jön a többi munkacsoport: gazdasági, karitász… és az imakurzus 
folytatása…) 
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IMÁDKOZZ EGYHÁZKÖZSÉGEDÉRT, MISSZIÓDÉRT!  
Ahogy húsvét 3. vasárnapján meghirdettük (lásd honlapon is a prédikáció), 
most a koronavírus után minden egyházi közösség újraéledése a hívektől  
 
függ. Sokfelé szinte a nulláról indulnak. Valószínűleg sok embert kell újra 
bátorítani, hogy újra rendszeresen közösségi – életet és – imaéletet éljen. 
Ahol imádságban összefognak, ott lesz igazi eredmény, mert Istenre bízzák.  
Az első összefogás a Szent József kilenced volt, melynek 8. napi imáját ma 
mondtuk el. A kilencedet utólag te is elvégezheted (lásd honlapunk/lelki 
sarok/Szent József év). (Örülnék, ha lelkipásztorodnak jeleznéd, hogy tudjon 
rólad. Vagy kérheted tőle emailbe és kinyomtatva is.) 
A következő héten újabb imakilenced felhívás lesz. 
 

A SZENT JÓZSEF KILENCED KEZDŐ IMÁJA (MINDEN NAPRA)  
Köszöntünk téged, József, akit az isteni kegyelem betöltött; a 
Megváltó karjaidban pihent és láthattad növekedését; áldott 
vagy te a férfiak között és áldott a te szűzi jegyesed isteni 

Gyermeke, Jézus.   
Szent József, az isteni Fiúnak atyja, imádkozz értünk, földi 
családodért az egyházért (egyházközségünkért). Imádkozz 
értünk külön is, családi, egészségi és munkahelyi gondjaink 
közepette, egészen életünk végéig, és segíts meg bennünket 
halálunk óráján. Ámen. 
 

 
 

KÖSZÖNJÜK A NAGYBÖJTI KARITATÍV ÖSSZEFOGÁST 
Hálát adhatunk egyházközségünk azon tagjaiért, akiknek köszönhetően 
missziónk és a hívek nevében támogatást tudtunk küldeni a balassagyarmati 
Reménysugár gyermekotthonnak, melyet igyekeztünk nagyböjtben minden 
fórumon meghirdetni.  
Tudtam, hogy a hívekre lehet legjobban számítani! 
Köszenet: 1. a két vasárnapi perselyért (769.8 chf), 2. A 12 fő külön adományáért 
(akár személyesen, akár utalva), ők egyenként 25 és 500 chf közötti összegeket 
adtak. Összesen 2199.8 chf gyűlt össze. Deo gratias! 
Uram eléd hozzuk betegeinket, vigasztalásért és gyógyulásukért fohászkodunk. 
 



EGYHÁZMEGYI ADOMÁNYGYŰJTÉSEK -  
MÁJ.29-ÁN A CÉL: A TEOLÓGIÁT TANULÓK SZÁMÁRA   

MÁJ. 9-ÉN A CÉL: ANYÁK NAPI GYŰJTÉS (nehézsorsú családoknak – Caritas Zürich) 
MÁJ. 16-ÁN A CÉL: AZ EGYHÁZ MÉDIA-MUNKÁJÁNAK TÁMOGATÁSÁRA 

 

Tervezzük          

 PÜNKÖSDHÉTFŐN 

ISMÉT MAGYAR ZARÁNDOKLAT SIEBENEICHBA 
 

utána délután a tőle nem messze lévő  

1956-OS ÚJ EMLÉKKERESZT MEGÁLDÁSA  

FLÜELI-RANFTBAN 
 

 

 

11.00 szentmise a siebeneich-i kápolnában 
16.00 keresztmegáldás Flüeli-Ranftban 

jelentkeztés kell minden programra! 
előzetesen két étteremlehetőség valószínűsített,  (árak kb. 30 frankig): 
kb. 13.00:  Restaurant Pfinstern in Alpnach Dorf (közel a kápolnához) 
kb. 13.30:  Restaurant Klausenhof in Flüeli-Ranft 

Bővebben lásd: honlapunk / aktuális - programok 

 

Az online változatnál (2 nap múlva) 

megtaláljuk az aktuális „Élő Víz” mellékletet  
- elmélkedésekkel 
- a hét szentírási igehelyeivel 

 
A 2021/7. számú hírlevél óta a miselapon megjelentek közül:  

- Irgalmasság mai cselekedetei (Irgalmasság vasárnapján) 
- Koronavírus-szabályok fontos változásai 2021. ápr. 19-től 



 

ÚJABB KORONAVÍRUS-INTÉZKEDÉSEK (2021.ápr.19-től érvényes) 

A koronavírus-járvánnyal kapcsolatosan újabb szabályokat hozott a Bundesrat, 
amiről bizonyára már értesültünk. Egyházi életünkre ez alapvetően kisebb nyitást 
jelent, istentiszteleteinkre pedig vegyes: enyhítések és szigorítások egyszerre 
(reméljük, nem sokáig tart már). (Az enyhítések kék színnel, a szigorítások piros 
színnel vannak jelölve.) Hogy mit jelentenek ezek a liturgián kívüli egyházi 
életünkre, azt a hirdetésben és email-hírlevélben adjuk közre. 

Szentmiséknél, istentiszteleteknél: 

• Továbbra is kell a maszk (12 év felett) és távolságtartás, fertőtlenítés 
fontos. 

• A hívek néhány ének erejéig maszkban már énekelhetnek (itt is javasoljuk 
a tőlünk is vásárolható ventillátoros maszkokat, amíg van; amiben 
könnyebb lélegezni). 

• Eddig 50 fő + szolgálattevők lehettek jelen a szentmiséken. Mostantól az 50 
főbe beleszámít a pap, kántor, ministránsok – vagyis kevesebb ember jöhet 
el. 

• Mostantól ülőhelykötelezettség lép életbe. Ez azt jelenti, hogy a lerakott 
székekhez kell mindenkinek mennie, nem lehet egymáshoz húzni őket 
(nyílván nem családtagokról van szó). Állni csak az állhat, akinek erre igen 
súlyos oka van (pl. betegség, vagy pici gyermek miatt kénytelen állni). 
Ezért kérjük a megértést mindenkitől, hogy mindenki vegye el a 
sorszámozott miselapot és a kirakott székek egyikéhez menjen (csak súlyos 
esetben van kivétel, lásd felül) 

• Az ülőhelykötelezettséghez tartozik az, hogy az ülőhelyen kell tartózkodni a 
szentmise alatt (kivéve pl. wc, felolvasás). Még a szentáldozásokra sem 
lehet előre jönni: tehát vagy helybe megy az áldoztató, mint ahogy pl. a 
Bruder Klaus templomban a svájci szentmiséken már régóta így volt, vagy 
az áldoztató az ülőhely soráig elmegy, ahová kimennek (de nem előre 
mennek) a hívek. 

• Az áldoztató az áldoztatás után is fertőtlenítse a kezét. 

Újdonság még sajnos, hogy felhívták nyomatékosan a figyelmet a büntetések 
lehetőségére, ha ezeket nem tartjuk be (pl. a közösség akár 10 ezer frankot is 
fizethet). 



 
IRGALMASSÁG VASÁRNAPJA 

 
AZ IRGALMASSÁG MAI CSELEKEDETEI 
- meghallgatlak: sokan vágyakoznak arra, hogy valaki 

meghallgassa őket 
- elismerlek: nem nehéz valakit megdicsérni, valami 

elismerő vagy jó dolgot mondani a másikról 
- bátorítalak: lehet, hogy a környezetedben vár valaki 

arra, hogy segíts neki a kezdeteknél, hogy „vele menj“ egy darabig 
- megosztom veled: lehet pénzzel is segíteni, de az idődet is megoszthatod 

másokkal, vagy örömeidet, fájdalmaidat 
- meglátogatlak: nem is gondolnánk, hogy milyen maradandó jó érzést vált 

ez ki. A koronavírus időben lehet, hogy ez rokonokra vagy néhány 
személyre tud korlátozódni. 

- felhívlak, írok neked: ehhez nem is kell sehová menned, mégis 
felmelegíted a másik szívét 

- imádkozom érted: ezzel igen sokat segítesz embertársaidon és 
megnyugtatólag hat, ha hallják is 

 

              

 
Javasoljuk, hogy már a következő alkalmakra 
gondolva: a szentmise előtt vagy után írassa fel 
magát, így nem kell hétközben a regisztrációval 
foglalkoznia. Előre egy hónapra is felirathatja magát (de akadályoztatásnál jelezzen 
időben a törléshez!). 

 
 
 
 
 
 



a 2. oldaltól 
 

SORSZÁM ÉS IMÁDSÁGOK  
A SZENTMISÉHEZ  

(Zürich, 2021.máj.2.) 
 

 
A koronavírus elleni  védekezési 
tervnek megfelelően:  

ápr.19-től: A szentmisén néhány éneket énekelhetünk közösen.  
Ülőhely-kötelezettséget írtak elő (büntetési figyelmeztetéssel).  

A szolgálattevőkkel együtt csak 50 fő vehet részt a szentmisén. 
(Javasoljuk, hogy a létszámkorlát miatt minél hamarább regisztrálja vagy irassa fel 
magát a következő alkalmakhoz.) 
 

HÚSVÉT 5. VASÁRNAPJA 
 

Bevonulásra énekelhetjük (Éneklő Egyház = Népénektár 98/1-2. vsz.) 
 
1. Krisztus feltámada mind ő nagy kínjából. 
Ezen mi is örüljünk, Krisztus legyen reményünk, kirjelejszon! 

2. Ó, kegyes Mária, mennyei szép rózsa, 
kérjed, hogy szent szülötted üdvözítse lelkünket, kirjelejszon! 

 
 

Zsoltárválasz: 
Dicsérlek téged, Istenem, * szent néped körében. 

 

Allelujára mindig felállunk. 
 
Felajánlásra énekelhetjük (Éneklő Egyház = Népénektár 110/1-2. vsz.) 
1. Üdvözítőnk feltámadott, alleluja, alleluja,  
szenteljük vígan e napot,  alleluja, alleluja. 

2. A Messiás feltámadott, alleluja, alleluja, 
beteljesült, mit íratott, alleluja, alleluja. 

 

SORSZÁM A TEMPLOMBAN A SZABAD HELYEKHEZ: 
- - - 

SZOLGÁLATTEVŐ RÉSZÉRE  



 

Ha te kérnéd őt, ő élő vizet adna neked. (Jn 4,10)

2021. május 2. 
Húsvét 5. vasárnapja
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Élő szőlővesszők 

A  mai vasárnap azt a példabeszédet 
olvassuk az evangéliumban, 

amelyben Jézus önmagát szőlőtőhöz, 
az Atyát a szőlőskert gazdájához, tanít-
ványait és minket pedig szőlővesszők-
höz hasonlítja. Ezt mondja: „Én 
vagyok a szőlőtő és Atyám a szőlőmű-
ves” (Jn 15,9), majd a következőkkel 
folytatja: „Én vagyok a szőlőtő, ti a sző-
lővesszők” (Jn 15,5). 

A Szentírás többször beszél az ószö-
vetségi népről, mint az Úr szőlőjéről, 
nem hallgatva arról sem, hogy a szőlő 
sokszor terméketlen maradt, azaz a nép 
hűtlenné vált. A prófétákat, akiket a 
szőlő gazdája, Isten küld a néphez, a 
gonosz munkások megölik, mert azt 
gondolják, hogy övék lehet a szőlő. 
Azzal a reményteli gondolattal is talál-
kozunk, hogy Isten új szőlőt fog ül-
tetni, amely majd idejében megtermi 
gyümölcsét, új szövetséget köt az em-
berekkel. Ez akkor teljesedik be, amikor 
az Atya a Fiút elküldi a világba, aki az 
igazi szőlőtő, s aki életének feláldozá-
sával termi meg a szeretet gyümölcsét. 
Jézus Krisztus áldozatával a szőlő ter-
mése, a bor az Eucharisztiában az ő vé-

révé válva örökre megpecsételi ezt az 
új szövetséget. A hívő ember részéről a 
szentáldozás, Krisztus testének és véré-
nek vétele jelenti azt a bensőséges és 
élő kapcsolatot Isten és az ember kö-
zött, amelyre a szőlőtőről és a szőlő-
vesszőkről szóló példabeszéd utal. 

Jézus felszólítást intéz hozzánk, hogy 
maradjunk őbenne, kapcsolódjunk 
hozzá, ragaszkodjunk hozzá, miként a 
szőlővesszők kapcsolódnak a szőlőtő-
höz. Ez a hosszú távú kapcsolat és ra-
gaszkodás talán egyeseknek furcsának 
tűnik, hiszen világukban a mobilitás, a 
mozgékonyság előtérbe került. Nem je-
lent már gondot, hogy a fiatalok lakó-
helyüktől távoli városokba járnak 
tanulni, és ha a családfenntartó más vá-
rosban kap munkát, akkor az egész csa-
lád vele költözik. Az állandóan változó, 
felgyorsuló világban nem mindenki 
tartja fontosnak, hogy legyenek gyöke-
rei, tartozzon valakihez vagy valamilyen 
közösséghez. 

De egy idő után ők is megérzik min-
dennek a hiányát, megérzik, hogy érde-
mes valahová, valakihez tartozni. A 
keresztény ember számára az emberi 
kapcsolatok mellett az is fontos, hogy 
lelki kapcsolatban legyen Istennel.

Krisztushoz tartozunk 

A keresztény művészetekben na-
gyon szépen jelenítik meg a Jé-

zusról, mint szőlőtőről szóló 
evangéliumi példázatot. 

Az ábrázolásokon középen van 
Krisztus, az igazi szőlőtő, akiből le-
ágazik tizenkét szőlővessző, amelyek 
az apostolokat jelentik. Az apostolok 
szőlővesszőjéből nőnek ki a többi ta-
nítvány szőlővesszői, amelyek termést 
hoznak. 

Magunkat is könnyen elhelyezhetjük 
az ilyenfajta képeken, amelyek a Krisz-
tushoz való tartozáson túl arra is rávi-
lágítanak, hogy mindannyian az 
Egyház nagy közösségéhez tartozunk 
és egymással is élő kapcsolatban va-
gyunk.

Az igazi bölcsesség 

Urunk, Jézus Krisztus! A hozzád 
fűződő engedelmes, fiúi kapcso-

lat és az Egyház többi tagjával való 
testvéri szeretettől vezérelt közösség 
ápolása egyaránt fontos számunkra. 

Az igazi bölcsesség megmutatja szá-
munkra az utat az Atyához és az örök 
életre, s ez az út annak felismerésével 
kezdődik, hogy egyszerű, szegény em-
berek vagyunk. Egyszerű emberek, 
akik Isten nélkül semmit sem érünk. 
Szentlelked indítson minket arra, hogy 
az életszentségre törekedjünk, bátran 
megvalljuk hitünket, közösségben él-
jünk egymással és hirdessük az evan-
géliumot! Legyünk élő szőlővesszők! 
Legyünk az Egyház élő tagjai! Segíts 
minket, hogy megmaradjunk a te sze-
retetedben, és Isten megdicsőítése 
által bőséges termést hozzunk!

ííÉlo  Víz

Húsvét 5. 
vasárnapja 

ApCsel 9,26-31 
1Jn 3,18-24 
Jn 15,1-8

Hétfő, Szent 
Fülöp és Jakab 

1Kor 15,1-8 
Jn 14,6-14

Kedd 
ApCsel 14,19-28 

Jn 14,27-31a

Szerda 
ApCsel 15,1-6 

Jn 15,1-8

Csütörtök 
ApCsel 15,7-21 

Jn 15,9-11

Péntek 
ApCsel 15,22-31 

Jn 15,12-17

Szombat 
ApCsel 16,1-10 

Jn 15,18-21

Húsvét 6. 
vasárnapja 

ApCsel 10,25-26. 
34-35. 44-48 

1Jn4,7-10   Jn 15,9-17


